
DES RIVES PASSAGERES
corps et territoires 2024
Recherche-création
dans le Parc régional naturel du Luberon

CONTEXTE // PROPOS
Des rives passagères - corps et territoires -” s’inscrit dans un processus de recher-

che-(cré)action qui interroge les différentes relations possibles entre les corps et les territoires 
qu’ils habitent ou traversent, les corps comme territoires ou encore les “territoires” comme “corps”. 
Cette recherche “sédimentaire” initiée en 2014 a pu prendre diverses formes: créations, stages, 
performances, labos de recherche,… dans différents territoires: Espagne, Italie, Belgique, Suisse, 
Allemagne, France, Chili, Argentine: http://sofiedubs.weebly.com/corps-territoires.html

(DE)-MARCHE… DES TRAVERSEES
Ici c'est par une traversée à pied du parc du Luberon, d'Est 

en Ouest (depuis Sigonce jusqu'à Cavaillon) en trois sessions 
de trois semaines chacune que la recherche prend corps. 
La marche comme pratique artistique…
Il s'agit d'éprouver le territoire avec un corps en immersion dans 
ses paysages/reliefs lors de temps de marches silencieuses et 
en autonomie (bivouac), entre septembre 2023 et 2025. Ces 
marches de 3 semaines (une par an) sont ponctuées par des 
temps de rencontres, de performances, de balades senso-
rielles, d’ateliers d’écriture autour de la thématique “Corps et 
territoires” proposés dans les villages traversés, et agrémentés 
d’autres formes imaginées avec les habitant.e.s (ex: lectures, 
tables rondes, repas, ateliers de danse, partages de pratiques, 
projection de film, chorale…).
En marge de la carte, créer une polyphonie polymorphe du 
parc du Luberon en deux temps: 
• temps de résidence entre mai et juin, pour rencontrer les 

lieux et les habitant.e.s, récolter des témoignages, construire 
des collaborations, choisir le lieu de la performance qui se 
déroulera en septembre, créer le personnage qui jouera cette 
performance, la thématique…, définir le parcours de la balade 
sensorielle, créer un journal de bord pour les participant.es…

• expérience du territoire à même le sol en contact direct avec 
les éléments du parc durant les 3 semaines de traversée

Différents temps et formes de restitutions
• performances “Site specific” proposées dans chaque village 

avec des univers distincts mais la même bande sonore 
(constitutée des sons et témoignages enregistrés dans 
chaque village + participation de la chorale de Viens)

• balade sensorielle avec des temps d’écriture individuels et 
collectifs + mise en place d’une correspondance épistolaire 
entre les villages

• restitution au Vélo théâtre avec une installation multimédia 
(vidéos, sons, cartes, dessins, installations, performances…)

http://sofiedubs.weebly.com/corps-territoires.html


// RETOUR D’EXPERIENCE // 
   1ere SESSION SEPT23

SIGONCE - ST MARTIN LES EAUX - VACHERES- 
MONTJUSTIN

La session 1 s'est déroulée du 1er au 23 septembre 2023 avec 8 proposi-
tions de performances et/ou rencontres avec les habitant.e.s. Les collaborations et les projets se 
sont construits avec les associations (et souvent les mairies) de ces villages, en essayant de 
s’adapter au contexte (villages de 450 à 50 habitant.e.s), aux besoins, aux possibilités (maté-
rielles, humaines.), aux intérêts…

SIGONCE // collaboration avec la bibliothèque et l'association 
du comité des fêtes de Sigonce “Les Gaillardons"

1 sept // lecture croisée à la bibliothèque de Sigonce
" Méfiez-vous des femmes qui marchent " lu par Marie Mar-
chand, membre de la bibliothèque en dialogue avec "Walks-
cape : la marche comme pratique esthétique" lu par Sofie Dubs

3 septembre // balade sensorielle, collective et poétique de 3 
heures (à partir de 10 ans) à Sigonce avec des temps d'écri-
ture, de cartographie, d’exploration, et rendus collectifs
+ départ de la marche

ST MARTIN LES EAUX // collaboration avec la mairie + "L'été 
spectaculaire" - programmation culturelle -

8 septembre // performance 45min tout public
9 septembre // balade sensorielle, collective et poétique de 3 
heures (à partir de 10 ans), avec des temps d'écriture, de car-
tographie, d'exploration et rendus collectifs

VACHERES // collaboration avec l'association culturelle "Made 
In Vachères” + mairie

15 septembre // performance 45min tout public
16 septembre // balade reportée à juillet 24 pour cause de gros 
orages

MONTJUSTIN // collaboration avec les associations “A dos 
d’éléphant", et “L'école Buissonière”: espace de lien social et 
culturel + mairie

23 septembre // 
- balade sensorielle, collective et poétique de 3 heures 

avec des temps d'écriture, de cartographie collective, d’explora-
tion sensible et sensorielle
                -  table ronde "Corps et territoires” avec:
   Roxanne Guibert: bergère de Montjustin
   Valérie Costa: chorégraphe de territoires (cie 2B2B9
   Mila Ivanovic: chercheuse indépendante sur l’Amérique latine    
et les enjeux des“corps- territoires” dans les luttes féministes 
latino américaines.



CALENDRIER de la traversée 2023-2025

  Session 1: Sigonce-Montjustin = réalisée en septembre 23
  Session 2: Montjustin-Lourmarin = septembre 24 

    + restitution à APT octobre 24
  Session 3: Bonnieux-Cavaillon = septembre 25

     + restitution au village?

ENJEUX DU PROJET // 
créer un récit polyphonique du parc du Luberon en marge de la carte

- En éprouvant les reliefs, les paysages, les aspérités du territoire, avec un corps à même le 
sol, une traversée du territoire au rythme de la marche

- En récoltant des témoignages des habitant.e.s du parc (entretiens, ateliers d’écriture sen-
sibles ou imaginaires, lectures, tables rondes, réalisation de cartes sensibles collectives)

- En invitant les habitant.e.es à expérimenter leur territoire de manière sensorielle, sensible, 
collective, créative et d'en restituer la poésie avec des temps d'écriture et des cartes sensibles 
et collectives

- En créant des liens entre les villages, (comme par exemple une correspondance épistolaire, 
un “maillage des témoignages” des différents villages dans la bande son…)

- En proposant des créations In SITU// “site specific” dans chaque village partenaire: perfor-
mances tout public avec une bande son composée des témoignages, sons, traces recueillies 
+ balades sensorielles créées In Situ avec carnets de bord distribués aux participant.e.s

- En restituant l’ensemble de la traversée avec des installations + activations/performances. 
Création d’un “corpus” de la traversée qui vise à présenter les traces de cette aventure au 
Vélo Théâtre à APT en octobre 2024 + au “Village”? ou au “Théâtre à Cavaillon”? en octobre 
2025?



PROJET 2024
BASSIN APTESIEN  
3 semaines de marche entre Montjustin et Lourmarin en septembre 2024 (entre le 28 aout et le 15 
septembre?) , villages partenaires pressentis:

-  VIENS 
-  SAIGNON 
-  LOURMARIN

NB: Le départ se fera de Montjustin pour relier les différentes étapes.

1. TEMPS DE RESIDENCE en amont de la marche (mai-juin) 
                = 4 jours x 3 villages

Il s’agit d’un temps de rencontre et “d’enquête” qui se réalise avec:
-  des entretiens de quelques habitant.e.s (enregistrements) pour mieux identifier 
les enjeux du territoire, les ressentis, les récits, les conflits, les forces… et qui 
participeront à la création des performances: bande son, choix des lieux…
- la rencontre des associations partenaires du projet
- la présentation du projet autour d’un apéro (un film? un temps de pratique 
ou tout autre ”prétexte”  à la rencontre)
- repérage espace pour la performance
- repérage itinéraire pour la balade sensorielle
- création et impression (à la mairie?) des carnets de bord de la balade sensorielle

2. PREPA CREATIONS avec matériel récolté (en atelier, juillet- août)
    5 jours pour bande son dont 1 jour avec un.e technicien.ne (mixage)
    + 2 jours/village pour création costume/masque/personnage de la performance 
    = 12 jours en atelier

Il me faut minimum 5 jours de création pour la bande son ( 4 jours seule + un jour de masteurisa-
tion avec 1 pro) à partir des enregistrements de sons des lieux et des entretiens des les 3 villages. 
J’utiliserai la même pour les 3 performances.
Pour chaque performance, je crée un “personnage singulier propre à chaque lieu et inspiré de 
l’enquête préalable” , avec un costume, un masque, parfois des objets, parfois des installations, 
une thématique, une présence chorégraphique.

3. TRAVERSEE + performances In Situ + balades sensorielles (septembre)
                 = environ 21 jours

Durant 3 semaines je vais me rendre de Montjustin à Lourmarin à pied avec un maximum d’auto-
nomie (nourriture, eau, dodo).

JEUDI ou VENDREDI?
J’arrive dans les villages “hôtes” la veille de la performance afin de préparer la performance et la 
balade (avec les changements possibles des environnements, des lumières, etc.)

VENDREDI ou SAMEDI?? (à évaluer avec les hôtes)
installation son avec Vélo Théâtre (mise à imposition équipement + régisseur) + en collaboration 
avec structure hôte + préparation éléments perf (ex: installation)
performance vers 19h?

SAMEDI ou DIMANCHE? (à évaluer avec les hôtes)
balade sensorielle et collective  ponctuée d’ateliers d’écritures, sur inscription (selon les villages et 
les envies, possibilité de commencer à l’aube pour assister au lever du soleil)

DIMANCHE ou LUNDI?
après la balade, une journée de repos pour ranger et (se) rassembler avant reprise de la marche



Les villages // associations, structures qui accueillent s’engagent à

- hébergement pendant le temps de résidence en mai/juin + nourriture?                             
selon les possibilités du lieu?

- faire le lien dans le village (info, comm…) sur le projet
- en septembre, possibilité d’hébergement vendredi et samedi (surtout si il pleut?)                

+ repas vendredi midi et soir + samedi midi et soir
- accueil public (avec buvette?) et communication pour les évènements
- gestion des inscriptions par mail pour la balade sensorielle
- participation financière pour les 2 propositions (performance+ balade) = entre 500 et 2000 

euros en fonction des moyens (coût total pour chaque village = 2400 euros), nous cher-
chons des financements auprès de la DRAC, comcom, département…

4. RESTITUTION AU VELO THEATRE OCTOBRE 24 
   LORS DU BIVOUAC SCIENTIFIQUE

Durant le temps du “bivouac scientifique” une installation sera présentée  au Vélo Théâtre, 
avec des traces de la traversée  sous diverses formes:

- des sons enregistrés (ex: bande son des perf, tables rondes…) ,
- des objets sculpturaux, dessins, textes, vidéos réalisés pendant la traversée,
- dessins, textes récoltés et cartes collectives réalisés par les habitant.e.s + écoles pendant 

les temps de résidence et les balades sensorielles,
- temps “d’activation” // performance dans l’installation?



SOFIE DUBS // www.sofiedubs.weebly.com
Artiste polymorphe et itinérante, initialement plasticienne je me suis  formée à la “postmodern 
dance” à l’école EDDC (“European Dance Development Center: post modern dance makers ”, 
Arnhem) en Hollande au début des années 2000.

Depuis, j'explore la création In Situ dans l’espace public et dans les espaces dits “non dédiés”.
Je transmets cette approche à différents publics (amateurs et professionnels) essentiellement en 
Espagne, en Suisse, puis en France, Amérique Latine, Allemagne…

Tout au long de ma vie j’ai alterné ma recherche autour de la création chorégraphique avec 
d’autres activités telles que la formation dans des écoles de travail social (formations sur diffé-
rentes problématiques articulant corps et outils d'éducation populaire) ou le maraîchage, que je 
considère comme une prolongation de mon travail créatif (corps paysan versus corps dansant). 
Ainsi j'ai été amenée à collaborer avec différents projets agricoles en Catalogne, Euskaleria, 
Suisse… durant plus de 7ans.

Ma recherche chorégraphique est très inspirée des courants de la “postmodern dance “(Etats 
Unis), de la pratique du buto (et plus spécifiquement du “bodyweather laboratory”, Japon), ainsi 
que de la pensée du corps (french theory: Deleuze, Foucault, Guattari, mais aussi les nouveaux 
penseurs du corps et surtout dans le courant décolonial: Glissant, Fanon, Dénètem Touam Bona, 
Louisa Yousfi, Douce Dinongo,…).

Je vis dans le 04 depuis 2017, et j'ai été amenée à collaborer avec diverses structures, com-
munes, associations, artistes, publics sur les questions de créations et ruralités.

CONTACT: sofiiie@yahoo.fr // 06 98 58 85 72

http://www.sofiedubs.weebly.com
mailto:sofiiie@yahoo.fr

